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	日期
	講師
	講師服務單位
	題目
	時間
	地點

	11月24日
	劉強 副教授
	北體
運器所
	運動×創新=新式訓練器材設計
	10:00-12:00
	503

	12月02日
	張育愷  助理教授
	國立體育大學 教練研究所
	競技運動的心理調節：放鬆與激勵
	13:00-15:00
	503

	12月16日
	林德嘉  教授


	師大
體育系
	競技運動訓練處方
	13:00-15:00
	813

	12月23日
	吳慧君  教授


	文化大學
運動教練研究所
	運動員生理評定與監控
	13:00-15:00
	504
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