
1 2 1 2

博士論文 Doctoral Dissertation 9 9 9

專題研討 Seminar 2 4 1 1

運動教練訓練科學專論
Sport Training Science in
Coaching 2 2 2

週期訓練理論專題研究
Periodization  Theory and
Methodology of Training 2 2 2

運動統計推論與資料分

析

Inferential Statistics and
Data Analysis of Sport 2 2 2

進階統計判讀分析
Advanced Statistics and
Interpretation Analysis 2 2 2

結構方程模式分析
Structual Equation
Modeling 2 2 2

進階質性研究(碩博合

開)

Advanced Qualitative
Research Methods 2 2 2

測量理論專題研究
Special Topics of
Measurement, Assessment,
and Evaluation

2 2 2

獨立研究 Independent Study 1~3 1~3

肌力及體能訓練設計

(碩博)
Program Design in Condition 3 3

進階肌肉動力學(碩博) Advanced Kinesiology 3 3

運動醫學專論
Special Topics in Sports
Medicine 3 3

肌肉運動與神經控制
Muscular Activity and
Neural Control 3 3

運動營養學專論
Special Topics in Sports
Nutrition 3 3

研究生必須跨選國內外博士課程6學分(必須經指導教授、所長批准，得跨校選修)

類

別

三、培植競技運動學術研究人才

四、培育體育管理政策人才

研究學群必修4學分

一、培育學術兼修優質運動教練

二、培育整合科學訓練之專業人才

跨校選修6學分

研

究

方

法

群

組

課

程

總畢業學分為�33 學分（不含博士論文 9 學分）

臺北市立大學競技運動訓練究所

103學年度博士班課程標準

必修8

學分

（不

含論

文9

學

分）

時數

必

修

︵

核

心

課

程

︶

備　註

第四

～七

學年

教育目標：

訓

科    目

必修 8學分

選修15學分

學分

至少

修4學

分

第一學年 第二學年



運動整合 Kinetic Integrations 3 3

競技運動訓練教學專題

研究

Special Topics of Sports
Training Teaching 3 3

運動訓練文獻分析
Analysis of Sports
Training Literature

3 3

競技運動教練專論
Special Topics of Sports
Coaching

3 3

運動電腦模擬分析專論
 

Special Topics of
Computer Simulation in
Sport

3 3 3

競技運動心理學專題研

究

Special Topics of Sport
Psychology 3 3

運動組織與管理研究
Sport Organization and
Management 3 3

體育政策分析
Analysis of Physical
education policy 3 3

進階運動管理學
Advanced Sports
Management

3 3

進階運動行銷學
Advanced Sports
Marketing

3 3

體育發展趨勢專題研究
Special Topics of Physical
Education Development
Trends

3 3

運動組織專題研究
Special Topics of Sport
Organization
Developments

3 3

體育政策文獻分析
Analysis of Sports Policy
Literature

3 3
3

運動專題講座
Special Lecture in Sport

1 2

練

群

組

課

程

政

策

群

組

課

程

至少

修15

學分


